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Medikurs, Lublin

O tym, ze stworzy wtasny biznes mima take prowadzc kursy pierwszej pomocy dowodzi przykiad
przedsgbiorstwa Medikurs Firma zaldona pod skrzydtami Akademickich Inkubatorow
Przedsgbiorczasci w Lublinie rozwija s¢, prowadzac szkolenia z zakresu pierwszej pomocy. Na tak
dziatalng¢ zdecydowata si tréjka studentow: Magdalena Szukata, Kamil Kas@kz Tomasz
Gorczyca. Wszyscy poznali ¢siw Studenckim Kole Medycyny Ratunkowej Uniwersytetu
Medycznego w Lublinie. Dzi prowadza kursy pierwszej pomocy pogeszy od jednodniowych
szkole, przez kursy rozszerzone dotyce pierwszej pomocy dzieci i niemaylaz po rozbudowane
szkolenia dla firm. W ofercie Medikurse takze spektakularne pokazy z pierwszej pomocy, z ktoryc
najczsciej korzystay firmy organizujce imprezy dla pracownikéw. Migjfirmy Medikurs jest
rozpowszechnianie wiedzy teoretycznej oraz wtmegci praktycznych w zakresie udzielania
pierwszej pomocy.

Zanim ambitni studenci porfigli o zalazeniu wiasnej dziatalnii, paswiecali swdj czas na szkolenie
mitodych ludzi w ramach Studenckiego Kota MedycyrgtuRkowej Uniwersytetu Medycznego w
Lublinie. Zdobywali réwnie wiedz na studiach. Dzki uporowi i przekonaniu o stuszém swojej
misji studentom udato @i zgromadzi niezlgdny sprzt do prowadzenia szkale jednak nie
poprzestali na wypoganiu i chcieli dalej rozwija dziatalng¢ szkoleniowd. Ambitni studenci
zdecydowali si skorzystéd z pomocy Akademickich Inkubatorow Przegdsorczaici. Inkubacja data
im mazliwos¢ rozwijania biznesu, szukania nowych klientow beartmienia st 0 whasne biuro,

opieke ksiegowa i prawr.?

Firma posiada aktualne uprawnienia do prowadzeridyftkowanych kurséw pierwszej pomocy
I dziata na mocy Ustawy o Rstwowym Ratownictwie Medycznym z dnia 8 w§a@ 2006 r. oraz
certyfikatow akredytowanych przez Polskie TowarzystMedycyny Ratunkowej. Specjadi z
Medikursu gwarantyj indywidualne podégie do kadego kursanta i nagkw mitej, bezstresowej
atmosferze. Do kalego zlecenia zespGt tworzy specjalne prezentagjimedialne. Cwiczenia
praktyczne obejmygjponad 50% czasu calego kursu i odbywsi¢ w matych grupach (6 - 8 oséb),
dzieki czemu pozwalaj dobrze nauczykazdego kursanta wiedzy praktycznej z udzielania pieey
pomocy. Instruktorzy wykonaj2 pokazy instruktaowe ka&dego ¢wiczenia, a nagpnie wszyscy
kursanci po kolei wielokrotnie powtargzajwiczenie, a do pelnego opanowania danej
czynndci. Cwiczenia prowadzone as w formie symulowanych przypadkow. Instruktorzy
wykorzystup nowy i profesjonalny spet, co pozwala wiernie odtwar&arzeczywiste przypadki.
Kursanci otrzymuj petne materiaty szkoleniowe dotyce wszystkich zagadmniekursu. Wyktady
prowadzone $ w formie dyskusji na poruszone zagadnienia zgodmpeogramem kursu. de
uczestnicy szkolenia wyta che¢ przedhienia ¢wiczen, badz powtdrzenia pewnych tei,
instruktorzy poprowadgzagcia tak dtugo, jak édzie to konieczne. Medikurs zawszezstypomoa,
jesli pojawia sie pytania Bdz watpliwosci juz po zakaczeniu kursu, z instruktorami raoa Sg
skontaktowéa drogz mailowg badz telefoniczm. Kursy prowadzone gs przez déwiadczonych
instruktoréw pierwszej pomocy, ktérzy na co dzgracup w pogotowiu ratunkowym, na oddziatach

! http://www.medikurs.pl/strona_glowna.php
2 http://mambiznes.blox.pl/html/1310721,262146,141r61?4,2010
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intensywnej terapii, szpitalnych oddziatach ratumioh oraz Uniwersytecie Medycznym w Lublinie.
Studenci z Medikursu zamieragprzeszkok jak najweksz gruge lublinian: urzdnikow, kierowcow
MPK, straznikdw miejskich, policjantow, a hawet nauczyciaiap ucznidw i studentow.

Trojka studentow Uniwersytetu Medycznego w Lublinpostanowita nie tylko przeszkéli
mieszkacOw swojego miasta z udzielania pierwszej pomodyg tmke stworzy sie tzw.
automatycznych defibrylatorow zewtrznych (z ang. AED). Automatyczne defibrylatory to
niewielkie, proste w iyciu urzdzenia, za pomacktérych osoby po podstawowym przeszkoleniu
mog ratowa& osoby z naglym zatrzymaniem akenia. Po przyklejeniu elektrod wadzenie
diagnozuje, czy potrzebne jestyaie impulsu elektrycznego, czy nayepodp¢ inne czynnéci dla
ratowania poszkodowanego. AED wydaje poleceniaogkesw gzyku polskim.

W udzielaniu pierwszej pomocy czas jest bardzanyaKazda minuta bez interwencji zmniejsza
szanse na przgcie o 10%. Najskuteczniejsza jest pomoc udziel@naeiggu dwoch minut od
zatrzymania kizenia. W Lublinie, w miejscach publicznych wystije okoto 100 nagtych zatrzyina
krgzenia rocznie. Szacujec¢size w okolo 80% przypadkow zatrzymaniadenia jedyn szang na
uratowanie zycia jest wykonanie defibrylacji. Zdaniem specj@lig automatyczne defibrylatory
powinny znajdowé si¢ w miejscach, gdzie przebywa bardzaawséb, np. w ukdzie miejskim, w
hipermarketach, w ueglzie skarbowym, na dworcach PKS i PKP, na poczeie w budynkach
uczelni wyszych?

Studenci zamierzajsfinansowda przeds¢wziecie zesrodkdw unijnych, w ktorych pozyskaniu maj
pomoc wladze miasta. Projekt jest kosztowny, bowrzacuje si go na okoto 500 tys. zt. Na
pocatku w miegcie miatoby s pojawic 15 zestawdw AED, ktére powinny zoétpolgczone w
lubelsly siet. Zdaniem fachowcow powinna zo&tana zespolona z pogotowiem ratunkowym lub
szpitalnym oddziatem ratunkowym, aby w momencigcia uradzenia do poszkodowanego wystana
byta od razu karetka.

W maju 2009 r. firma Medikurs wraz ze studentamibélgkiego Uniwersytetu Medycznego
nalezacymi do Kota Medycyny Ratunkowej przeprowadzita jalspoteczy zwary ,Biatg Niedzieh”.
W rozstawionych na placu w centrum miasta namiotkatdy mogt bezptatnie zbadaobie cinienie
krwi, poziom cukru oraz uzyskegorad lekarsk. W jednym z namiotéw ukmno manekiny, styce
do nauki podstawowych czynim przedmedycznych, tj. déwiczen resuscytacji kyzeniowo-
oddechowej u o0s6b z naglym zatrzymaniemzénia. Roéwnie dzieci, ktére przyszty wraz z
rodzicami, mogty sprébowa swoich sit na specjalnie do tego przygotowanychmpawanych
manekinach. Kade dziecko, ktore odwsto si¢ udziel¢ pomocy leacemu ,koledze”, po wykonaniu
uciskéw klatki piersiowej oraz wdechdéw ratowniczydtrzymywato z gk instruktorow Medikursu
dyplom Matego Ratownika. Podczas imprezy wykonywaostaty rownie pokazy pierwszej pomocy
z uzyciem AED.
.Biala Niedziela” cieszyta siduzym zainteresowaniem lublinian, dlatego planowase pewtorzenie
akcji w przyszidci.

? http://www.medikurs.pl/aktualnosci_Medikurs.php
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.Marzymy o bezpiecznym, przeszkolonym Lublinie o@mpodniesienidwiadomaci mieszkacow
naszego miasta na temat pierwszej pomocy i odxkwijej udzielania.” — podsumowuje dziatadto
firmy Tomasz Gorczyca.

Zatozyciele firmy przyznaj, ze sukces Medikursu byt mlbwy dzigki sprecyzowanej wizji
rozwoju i konsekwencji w dziataniu. Gdy tylko udate zgromadz niezlgdny sprzt, firma
zaczta generowé przychody. Pozwolito to na inwestycje oraz zatiedre trzech
instruktoréw. Do sukcesu firmy przyczynikdiez Inkubator Przedgbiorczaci, ktory utatwit
firmie rozpoczcie dziatalnéci, udosgpnit nowe kontakty i pozwolit unikgge czasochtonnych
formalngci. Dzi§ firma Medikurs cieszy i wiarygodndcig i nie narzeka na brak
zainteresowania szkoleniami.

* http://mambiznes.blox.pl/html/1310721,262146,141r61?4,2010
® http://mambiznes.pl/artykuly/czytaj/id/2622/na_sig_biznes_postawili_na_studiach
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